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- o AREA DE N°
CODIGO DESIGNACAO ENTIDADE INTERVENQAO
P.d.vV.J.d.V.2- Marézinhas do Ambiente 260 Praias do
M.d.F Futuro concelho de
Cascais

P.d.vV.J.d.V.2-  Cascais Saude 87 Praias do

CA.PPT Acessivel - concelho de
Praia Para Cascais
Todos

PERFIL

VAGAS LOCALIZACAO PREFERENCIAL

09h00 a 13h00
14h00 a 18h00

09h00 a 14h00
09h00 a 14h00

Formado ou em
formagdo em
areas da saude
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IDADE
MIN/MAX

12-14

15-30

DESCRIGAO

Integracéo dos participantes no
Programa Maré Viva, de forma a
potenciar o Voluntariado, de forma
dinamica e responsavel.

Tornar as praias do municipio de
Cascais acessiveis a pessoas com
mobilidade condicionada,
sensibilizando também os
veraneantes para a importancia de
uma sociedade inclusiva através de
gestéo do espaco com equipamentos
destinado a pessoas com mobilidade
condicionada e com deficiéncia
motora, que apoiam o usufruto de um
dia de praia em segurancga.

JOVEM
CASCAIS

TAREFAS A DESENVOLVER

Desenvolvimento de atividades
de observacdo, Recolha de
informacé&o para melhoria das
zonas balneares, Distribui¢céo
de cinzeiros de praia;
Assegurar a manutencao dos
acessos as praias; Distribui¢éo
de informac&o diversa; Apoio a
atividades de sensibilizacao
educacional e ambiental.

Apoio a utentes com
mobilidade reduzida, em
transferéncias de cadeira de
rodas para espreguicadeiras e
tirald; Apoio a banhos com
utilizacéo de tiralo;
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P.d.vV.J.d.V.2-  Cultura no Forte de S. Cultural 30 Concelho de 15-25 Contribuir para o bem-estar geral do Apoio a entidades culturais
C.n.B Bairro Jorge de Oitavos Cascais visitante da Vila de Cascais,
Forte de Santo divulgando os equipamentos e
Anténio da Barra atividades culturais da Camara
Museu Condes Municipal de Cascais. Cooperar para
de Castro qualificar a oferta cultural do
Guimaraes municipio, recorrendo ao potencial
Galeria de criativo e dinamismo dos jovens
Exposigdes do integrados nos projetos dos
Palacio da equipamentos culturais municipais.
Cidadela Museu
da Musica
Portuguesa -
Casa Verdades
de Faria

Biblioteca Infantil
e Juvenil DAPH
Arquivo Técnico
Casa Sommer
Casa Sommer -
Arquivo Histérico
Municipal
Biblioteca
Municipal de
Cascais - Casa
da Horta da
Quinta de Santa
Clara Biblioteca
Municipal de
Cascais - S.
Domingos de
Rana
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P.d.v.J.d.V.2-
L

P.d.v.J.d.V.2-
L.X

Locals

Locals XS

Turismo

Turismo
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200 Concelho de 09h30 a 14h30 Conhecimento 15-30
Cascais 14h30 a 19h30 de uma ou mais
linguas
estrangeiras
100 Concelho de 09h30 a 13h30 Conhecimento 12-14
Cascais 14h30 a 18h30 de uma ou mais
lingua

estrangeira
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Acolhimento e prestacéo de
informacéo diversa — cultural,
informacGes Uteis, transportes,
localizagGes, seguranga, alojamento,
gastronomia, sadde, entre outras;
Recolha e atualizagdo sistematica de
informacéo, avaliando a procura
diaria e tentando construir propostas
imediatas e atualizadas; Garantir um
acolhimento simpatico e eficaz que
contribua para diferenciar Cascais
como destino turistico.

Integracdo dos participantes nos
Postos de Informagdo LOCALS e
prestacao de informagao geral ao
visitante da Vila de Cascais,
divulgando os equipamentos e as
atividades da Camara Municipal de
Cascais.

JOVEM
CASCAIS

Vigilancia e prevengao de
situacdes de risco nos
transportes ferroviarios, com
alerta para Fiscais da CP e
das autoridades competentes;
Acolhimento e prestacdo de
informacéo diversa — cultural,
informacdes Uteis, transportes,
localizacGes, seguranga,
alojamento, gastronomia,
salde, entre outras; Recolha e
atualizagéo sistematica de
informagao, avaliando a
procura diaria e tentando
construir propostas imediatas e
atualizadas; Garantir um
acolhimento simpatico e eficaz
que contribua para diferenciar
Cascais como destino turistico.

Apoio em tarefas logisticas,
tais como a recolha e
atualizacéo sistematica de
informacéo, avaliando a
procura diaria e tentando
construir propostas imediatas e
atualizadas; Desenvolvimento
de atividade de observacao,
destacando o
acompanhamento nas Walking
Tours; Elaboragao de
atividades de sensibilizagao
educacional e cultural, tais
como o levantamento de
inquéritos de satisfagéo ao
visitante, distribuicéo de
panfletos promocionais e
visitas guiadas a equipamentos
culturais, realizadas pelo
Servico Educativo dos
mesmos, entre outras;



P.d.v.J.d.V.2-
N.O

P.d.v.J.d.vV.2-
C.S

Natura
Observa

Cultura Social
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Ambiente Ambiente 280 Parque Natural
Cascais Sintra Cascais
ARIA - Social 300 Concelho de
Associacéo de Cascais

Reabilitagdo e
Integracéo
Ajuda/Férum
Sécio-
Ocupacional de
Cascais AISI -
Associacéo de
Idosos de Santa
Iria Associacdo
de Apoio Social
Nossa Senhora
da Assungao
Associacao de
Beneficéncia
Luso-Alema
Associacao de
Pais da Escola
Basica Fernado
José dos Santos
Associacédo
Helpo
Associacéo
Mimar Cascais
Préxima, E.M.
S.A. Causas XXI
- Associagdo de
Solidariedade
Social Centro
Comunitario da
Paréquia de
Carcavelos
Centro
Comunitario
Paroquia Parede
Centro de
Convivio da
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Sensibilidade
social

16 - 30

15-25

Define-se como principal objetivo do
Programa Natura Observa fomentar o
voluntariado e a educagao para o
desenvolvimento sustentavel através
do servico a comunidade, na defesa
do patriménio natural do concelho de
Cascais, em plena area protegida do
Parque Natural Sintra-Cascais. E
realizado em parceria com a
Ambiente Cascais.

Fomentar o desenvolvimento pessoal
e 0 espirito comunitario, de
entreajuda e de solidariedade dos
jovens pela aproximagéo com as
realidades locais e contacto com o
mundo do trabalho; Apoiar as
entidades sem fins lucrativos
sedeadas ou com atividade no
Municipio de Cascais, promovendo a
viabilizagdo dos seus projetos pelo
recurso ao potencial criativo e ao
dinamismo dos jovens.

JOVEM
CASCAIS

De acordo com o projeto
selecionado, no ambito da
preservagao ambiental.

Apoio as atividades
desenvolvidas pelas entidades



Mapa de Projetos JOVEM
CASCAIS

Programas de Voluntariado Jovem de Verao 2022

Galiza Centro de
Cooperagéo
Familiar - Creche
e Jardim de
Infancia "O
Bot&ozinho"
Centro Paroquial
do Estoril Centro
Social da
Paréquia de N2
Sra? da
Conceigédo de
Abdboda -
CESPA Centro
Social Paroquial
S.Pedroe S.
Joao do Estoril
CERCICA CRL
Clube Gaivotas
da Torre Cozinha
com Alma Cruz
Vermelha
Portuguesa-
Delegacéo da
Costa do Estoril
DGEV - Divisao
de Gestédo da
Estrutura Verde
Externato
Florinda Leal
Externato Nossa
Senhora da
Assuncéo
Fundacéo
Champagnat -
Ludoteca da
Adroana
Horizonte
Instituto para o
Desenvolvimento
Educativo
Integrado na
Accéo Junta de
Freguesia de
Cascais Estoril
Santa Casa da
Misericordia de
Cascais -
Servigo de apoio
domiciliario
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P.d.V.J.d.V.2-  Férias na

F.n.D..C.S.2 Desportiva -
Campos Sioux
2022

P.d.v.J.d.V.2- Maré Viva

M.V

P.d.vV.J.d.V.2- Férias na

F.n.D..2 Desportiva -
2022

Semi-Internato
Nossa Senhora
da Assungéo
Unido de
Freguesias de
Carcavelos e
Parede

Ambiente
Cascais

Aqua Carca
Clube de Futebol
de Sassoeiros
Clube de Ténis
do Estoril Clube
Naval de
Cascais
Escolinha de
Rugby da Galiza

Desporto

Ambiente

Desporto
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725

58

Pedra Amarela
Campo Base

Concelho de
Cascais

08h30 a 18h30

09h00 a 14h00
14h00 a 19h00
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16 -17

15-30

15-25

Desenvolver atividades de cariz
ambiental destinadas a criancas e
jovens dos 6 aos 15 anos,
paralelamente com atividades
desportivas como espeleologia,
canoagem, contemplando alguns dias
de praia.

Contribuir para o bem-estar geral e
seguranga dos utentes das praias do
concelho, promovendo uma melhor
utilizag@o daquele espaco e
prevenindo situac@es de risco;
Sensibilizar os utentes, bem como, os
participantes para as questdes
relacionadas com a melhoria do
ambiente; Divulgar junto dos utentes,
informacdes Uteis relativas a Turismo,
Ambiente, Saude Publica e outras de
ambito municipal;

Estimular o desenvolvimento pessoal
dos jovens através do contato e
fomento do seu gosto pela atividade
fisica; Contribuir para qualificar a
oferta de atividades de ambito
desportivo do municipio, recorrendo
ao potencial criativo e dinamismo dos
jovens integrados nos projetos das
entidades enquadradoras.

JOVEM
CASCAIS

Coadjuvagéo aos responsaveis
de grupo nas tarefas de
organizagéo dos Campos
Sioux; Cumprir e assegurar o
cumprimento, pelos
participantes, das normas de
salde, higiene e seguranca;
Verificar a adequacéo e as
condi¢des de conservagéo e
de seguranga dos materiais a
utilizar pelos participantes,
bem como zelar pela
manutencgao dessas
condigbes.

Vigilancia e prevencéo de
situacdes de risco, com alerta
para as autoridades; Limpeza
de manutencao dos areais e
zonas de acesso; Apoio a
prestacdo de 1°s Socorros;
Distribuicdo dos cinzeiros de
praia; Prestacéo de
informacgdes de interesse
turistico e apoio direto a
turistas; Participar em acfes
de divulgacéo de informacdes
(teis para os utentes.

Apoio as atividades
desenvolvidas pelas entidades



